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L’esprit de cette formation 

 

Le Tarot n'a pas été conçu pour lire l'avenir, mais pour le 

construire. Il utilise le symbole pour nous relier à des 

parts de nous-même, des parts auxquelles nous sommes 

souvent étrangers. 

Le fondement du Tarot de Marseille est d’offrir, à celui 

qui l’a étudié, une lecture profonde de Soi et du Monde. 

Il est un outil holistique. Aujourd’hui nous parlons de 

développement personnel ou d’éveil de Conscience pour 

nommer la quête de sens : le chemin initiatique de 

l’humain a toujours existé ; seule la forme change en 

fonction de l’époque, de la culture et de l’histoire 

personnelle de l’individu. 

 

 

Véritable Art de Vivre, la philosophie du Tarot nous aide à traverser les vicissitudes de la vie, à 

tendre vers la sagesse et la sérénité. 

Mon objectif est de transmettre cette philosophie de manière vivante, c’est-à-dire d’allier la 

théorie à l’expérience personnelle et à des pratiques aidantes. 
Pour chaque cours vous aurez des textes qui illustrent le propos et des pratiques que nous 

explorerons ensemble (ex : Psychologie, CNV, exercice de souffle, compréhension du système 

mental et émotionnel…), le tout agrémenté au présent de votre expérience de vie. 

 

Détail de la formation 

 

C’est à travers l’étude ce que l’on appelle les Arcanes majeurs que nous déroulerons le 

parcours d’individuation. 

 

25 cours de 2h à 3h 
(Paiement à chaque cours. Vous êtes libre de cesser la formation à n’importe quel moment.) 

1. Introduction au Tarot (histoire, fondement) – Introduction aux Arcanes Mineurs – Le 

Parcours d’Individuation1 - La base du Tirage 

2. Le Bateleur : est-ce que je sais ce que je cherche ? 

3. La Papesse : vers où vas-tu ? 

 
1 VOIR l’option Référentiel de Naissance 
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4. L’Impératrice & L’Empereur : on juge un arbre à ses fruits / Quelle est ta valeur 

5. Le Pape : respire ta vie 

6. L’Amoureux : l’Âme ? ou eux ? 

7. Le Chariot : comment je me conduis ? 

8. La Justice : quelles sont les causes profondes ? 

9. L’Hermite : comment fais-tu du neuf ? 

10. La Roue de Fortune : savoir, vouloir, oser, agir, se taire 

11. La Force : pose le pied, centre-toi 

12. Le Pendu : lève le pied, prend de la hauteur 

13. La Non-nommée : quelle est ton identité ? 

14. Tempérance : équilibrage, harmonisation, communication 

15. Le Diable : es-tu lucide de toi-même ? 

16. La Maison Dieu : laisse-toi saisir par l’insaisissable, édifie-toi 

17. L’Etoile : révèle tes potentiels, reste connecté à l’espérance 

18. La Lune & Le Soleil : le Féminin et le Masculin Sacré : l’inconscient, le rêve, l’imaginaire 

créateur, « cherche le mot, verbalise le mot » 

19. Le Jugement : Le juge ment 

20. Le Monde : Communion avec nos éléments 

21. Le Mat & Ré-Union: le Maître hissé et le Mandat d’Âme 

22. Les Arcanes mineurs : Coupe et Bâton 

23. Les Arcanes mineurs : Epée et Deniers 

24. La posture du thérapeute et autres tirages 

25. Pratique & Célébration – Bilan de la formation (offert/échange) 

 

En individuel ou en collectif 

Vous avez le choix entre deux options pour suivre les cours : 

1. Les cours collectifs, sous forme de petits groupes (2 à 5 personnes), comme suit : 

 

o Le dimanche, lundi ou mardi après-midi 

o 3h de cours, de 14h00 à 17h00 

o Un atelier toutes les 3 semaines environ 

o 30€ par cours et par personne 

o Au Collectif Bien-Être à Entrains sur Nohain (58), à Thury (89), à domicile selon 

les groupes 

o Cours écrit envoyé par email sous format PDF (inclus) OU Livre-Cours à acheter 

 

2. Les cours individuels, en présence ou à distance : 

 

o Je vous envoie le cours par email et en PDF ou vous achetez le Livre-Cours 

o Vous le lisez, vous vous l’appropriez. Vous préparez vos questions 

o Nous programmons un entretien de 2h00, en présence ou à distance pour 

partager autour du cours lui-même et de la pratique associée. 

o 25€ par cours 

 

Pour toute personne suivant au moins 3 cours de Tarot, le Livre-cours est au prix de 30€ 

versus 75€ (+ 7€ si frais d’envoi, via Mondial Relay ou Shop2Shop). 

 



Pour suivre les cours il faut vous procurer un jeu de Tarot (type CONVER, GRIMAUD, ou le 

miens qui respecte les codes des deux versions précitées.) 

 

COURS OPTIONNELS 

1. Introduction au Référentiel de Naissance (c’est « l’astrologie du Tarot » : 

fondement de la technique, édition de votre thème, découverte du livre >> 50€ 

2. Initiation à l’Oracle de la Triade : j’utilise cet Oracle depuis plus de 30 ans. Je vous 

propose de le découvrir et de vous l’approprier >> 50€ 

3. Le Caractère : étude de votre caractère (test et étude psychologiques) et de votre 

archétype social et sociétal >> 50€ 

 

INSCRIPTION 

L’inscription est obligatoire. 

La prochaine session de cours collectif ouvre à partir de septembre 2024. 

Les cours individuels sont accessibles toute l’année. 

 

CONTACT 

Judicaele Mary Pillon 

Judicaele.mp@gmail.com 

06 69 28 25 25 

www.judicaele.com 
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